Financovano z uc¢elového neinvesti¢niho prispévku z Fondu pro déti ohrozené znecisténim ovzdusi
SMO, usneseni rady mésta ¢. 02563/RM2226/46 ve vysi 2.025.000,- K¢

Zakladni Skola Ostrava-Radvanice, Vrchlického 5,
piispévkovéa organizace

sidlo: Vrchlického 401/5, 716 00 Ostrava-Radvanice

1CO: 70987700

Adresa:  Ozdravny pobyt
Horsky hotel Excelsior,
Horni Lomna 071E,
739 91 Horni Lomna
web. stranky: https://www.excelsior-hotel.cz/
tel. recepce hotelu: +420 558 341 003
mobil vedouci SvP: +420 773 475 935

Piijezd 7 ozdravného pobytu ke Skole: 21. 01. 2024 (nedé€le) cca v 11:30 hod.

Doporuceny seznam véci pro ozdravny pobyt

13x  spodni pradlo
2X pyZamo
13x  ponozky (teplé)
S5X puncochace nebo leginy nebo podvlékaci kalhoty
5X tricko s kratkym rukavem
X tricko s dlouhym rukavem
3X mikina (svetr)
3X teplaky
1x rifle (kalhoty)
2X nepromokavé kalhoty (oteplovacky)
2X nepromokava bunda
3X ¢epice (zimni)
2X nakrénik
3X rukavice (Sustakové, ne pletené, latkové)
1x zimni pevna obuv odolna vici vlihkosti vhodna i kdyz by bylo chladno (ne platéné tenisky)
1x boty pro turistiku nepromokavé (pohorky)
1x prezivky (v_pFiru¢nim batohu)
1x plavky
plasténka
slunec¢ni bryle
2X plastova lahev Y5 1 na ¢aj
ptirucni batoh, aktovka (ucebnice, sesity, pastelky, blok dle pokynu vyucujicich)
igelitova taska na Spinavé pradlo (uzaviratelny pytel)
hygienické potfeby: 2x ru¢nik (osuSka +ruc¢nik)
papirové kapesniky 10 balickt, toaletni papir
kartacek na zuby, zubni pasta, kelimek
mydlo (sprchovy gel), Sampon na vlasy, Sampon proti v§im (kdo chce)
hieben (dévcata s dlouhymi vlasy — gumicky a sponky)
balzam na rty, krém na oblicej
kapesné (nedoporucujeme vysoké financni ¢astky, vSe potiebné maji zaci zajisténo)



https://www.excelsior-hotel.cz/

LEKY PREDEPSANE LEKAREM- pokud Vase dit& pravidelng uziva 1éky predepsané 1ékafem,
pak krabi¢ky iadné oznacte jménem a zpusobem davkovani (musi byt pfibalen informacni
letak).

Z4dné 1éky nesmi mit dit& u sebe!!! Léky piedate zdravotnikiim na schiizce pfed Ozdravnym
pobytem dne 04. 01. 2024 na tfidnich schizkach, v budové odlouc¢eného pracovisté Bartovice.
Léky nebude mozné predavat vyucujicimu ani zdravotnikovi v den odjezdu.

Vsechny véci détem oznacte a seznam vioZte do zavazadla se jmenovkou.

V den odjezdu odevzdat tf. ué. ,,Pisemné prohlaseni* (s datem 08. 01. 2024) a
prikaz pojisténce.

Nedoporucujeme: - navstévy rodict z vychovného a hygienického hlediska
- zasilani balicka s jidlem

Zakaz: mit s sebou a konzumovat alkoholické napoje, omamné latky, cigarety a
elektronické cigarety, mit s sebou elektroniku - magnetofon, radio, CD piehravac,
DVD piehravac, notebook, tablet a jina elektronicka zatizeni, zapalovace, sirky,
zbrang (niiz, pepiovy sprej, kulickova pistole atd.)

Pedagogicti pracovnici nepiebiraji odpovédnost za mobilni telefony, MP3,
penize a ostatni cennosti, pokud si je Zak u pedagogického pracovnika
neuschova.



